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大豆を通じ、健康やカラダ作りについて学ぶ	


日本ソイフードマイスター協会（東京都港区：理事長 池上紗織）は、２０１４年１月２５日（日）に	
  
東京・恵比寿にて開催される『ソイフードマイスター』養成講座のメディア公開講座を開催いたします。	
  

報道関係者各位	


日本ソイフードマイスター協会とは	


ソイフードマイスターとは	


古くから日本人が食生活に取り入れてきた大豆。しかし、若年層の大豆離れが目立ちます。	
  
日本ソイフードマイスター協会では元来の和食における大豆の食べ方はもちろんのこと、	
  
現代人にも取り入れやすい「新しいソイフード」の提案も行っております。	
  
また、なぜ大豆が身体にいいのか、健康や美容、運動機能にもたらす効果や知識を身につけ、	
  
最新の情報とともに継承し、わかりやすく伝えることが出来る人材を育成します。	


ジュニアソイフードマイスターで得た知識を踏まえ、より深く大豆を知るために、	

・大豆食品に多くみられる発酵食品とはどんなものなのか？	

・有機栽培とはどういうことなのか？	

・NON-­‐GMO（遺伝子組み換え）とは？	

・生活に取り入れやすいソイフードの調理実習	
  
などを学び、別日に開催する試験に合格した人に与えられる資格になります。	
  
また、本協会の認定講師に登録することで、自らジュニアソイフードマイスター養成講座を開催することが
できます。	


　　　《本件に関するお問い合わせ先》	


一般社団法人　日本ソイフードマイスター協会　広報：栗原（くりはら）	


〒106-­‐0047　東京都港区南麻布2-­‐9-­‐12　	


TEL：03-6277-3386　　FAX：03-6277-3332　PHONE（広報直通）：070-6982-1981	


協会ホームページ：　http://www.jsfma.com　　　MAIL：info@jsfma.com	


『ソイフードマイスター』メディア公開講座開催のお知らせ 	


■日時：1月25日（日）　11:45〜15:30	
  
■開催場所： レンタルスペース恵比寿	

　　　〒150-­‐0021	
  
　　　東京都渋谷区恵比寿西 1-­‐17-­‐1	
  
　　　えびす第一 6F	
  
	
  
■公開時間：11:15〜	
  
■ご取材受付時間：講座開催時間の前後で	
  
　　　　　　　　　　　　 調整させて頂きます。	
  
　　　　　　　　　　　　（後日電話取材も可能です。）	
  
	
  

開催概要	




FAX・メール返信用紙 	


ご返信先	
 FAX:	
  03-­‐6277-­‐3332	
  	
  /MAIL：info@jsfma.com	
  	


『ソイフードマイスター』メディア公開講座・ご取材 	


ご出席 ・ ご欠席 (出欠のいずれかを○で囲んで下さい。)	
  	


貴社名/部署名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　	

 	

御芳名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   	

 	

御同伴者名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   	

 	

お電話番号：　　　　　　　　　　 FAX番号：　　　　　　 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	

　	

e-­‐mail： 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　  	

 	

	


お手数ではございますが、必要事項をご記入の上、１月２３日（金）までにご出欠の旨を	

FAXまたはメールにてご返信頂きますよう、お願い申し上げます。	


	


　　　《本件に関するお問い合わせ先》	


一般社団法人　日本ソイフードマイスター協会　広報：栗原（くりはら）	


〒106-­‐0047　東京都港区南麻布2-­‐9-­‐12　	


TEL：03-6277-3386　　FAX：03-6277-3332　PHONE（広報直通）：070-6982-1981	


協会ホームページ：　http://www.jsfma.com　　　MAIL：info@jsfma.com	


※	



